Fietsen
In

Gezond In Noord organiseert wekelijks een fietstocht voor
iedereen die onder het genot van een kop thee of koffie
samen met anderen wil fietsen.

BELANGRIJK! WANNEER?
@ Het gaat om het plezier in elkaar De eerste keer dat deze
ontmoeten, niet om de prestatie. activiteit plaatsvmdt |s op
@ Deelname is gratis (een drankje woensdag 1 o
onderweg is voor eigen rekening). 11:00 uur. Daarna wekeluks
@ Je kunt met elke fiets deelnemen: >
elektrische fiets WAAR:
traditionele fiets We vertrekken vanaf restaurant
driewieler Brass.

Adres: Grote Boel 20 in

Te rij f ' leg.
e iiden afstand inioverieg Nijmegen-Noord/Oosterhout.

@ Deelname op eigen risico.

Voor meer informatie kun je contact opnemen met
Paul Reuling van Bindkracht 10

Tel. 06-53329025

Email: paul.reuling@bindkracht10.nl

Fietsen In Noord is een onderdeel van het Project Gezond In Noord en biedt
bewoners de mogellijkheid gezonder te leven, meer te bewegen en

elkaar te onrmoeten.

VVoor meer informatie: https://www.facebook.com/groups/234694315535682



