
Wandel mee voor gezelligheid


 

Dinsdag 9 december 2025 van 10:00 tot 11:00 uur

Over 39 uur


 

Theo Dobbestraat

Nijmegen, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op dinsdag en vrijdag tot en met 19 mei 2026

Wandelen voor senioren

Elke dinsdag vertrekken we om 10:00 uur vanaf woon-zorgcomplex Aaron (Theo Dobbestraat) voor een wandeling van een uur(tje)

met een tempo van 4 kilometer per uur

Op vrijdagen vertrekken we om 10:30 en lopen we wat langer en/of verder en hebben we een stop met een kopje koffie, thee of een

sapje tegen een vrijwillige, anonieme, bijdrage via de wandel app.

Vind je het leuk om mee te wandelen? Zorg dat je op tind bent.

Een initiatief van senioren wandelgroep 'rondje 'Aaron'

Ga voor meer informatie naar
lentselucht.nl/agenda
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https://lentselucht.nl/agenda

